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Annotatsiya. Ushbu maqolada Oc‘zbekiston Respublikasida amalga
oshirilayotgan tibbiyot islohotlarining inson qadri falsafasi bilan uzviy bog‘ligligi tahlil
qilinadi. Sog‘ligni saqlash tizimining modernizatsiyasi, ragamli tibbiyot, profilaktik
yondashuvlar, tibbiy ta’lim sifati va inson qadri konsepsiyasi asosida olib borilayotgan

islohotlarning ijtimoiy ahamiyati yoritiladi. Shuningdek, tibbiyotdagi islohotlarning
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1jtimoiy barqarorlik, sog‘lom turmush tarzi va tibbiy adolatni ta’minlashdagi o‘rni tahlil
gilinadi.

Kalit so‘zlar: tibbiyot islohotlari, inson gadri, sog‘lom jamiyat, profilaktika,
ragamli tibbiyot, sog‘ligni saglash tizimi, ijtimoiy barqarorlik, ijtimoiy adolat.

AHHOTauMs. B JaHHOW CTaTbe AHAIM3UPYETCS B3aWUMOCBSI3b MEIHUIMHCKUX
pedopM, ocymiectBisieMbix B PecnyOnuke Y30ekucran, ¢ Quinocodueit 1meHHOCTH
gyenmoBeka.  OcBemaloTcs — COIMANbHOE  3HAYEHHWE  MOJACPHU3ALUU  CHCTEMBI
3JIpaBOOXpaHEHUs, pa3BUTHE LU(PPOBON METUIIMHBI, TPOPHUIAKTUUECKUE TMOIAXOIbI,
KaueCcTBO MEIUIIMHCKOro oOpa3oBaHuss U pedopMbl, MPOBOJAMMBIE HA OCHOBE
KOHIICTIIINY [IEHHOCTH YeJIoBeKa. Takke aHAMM3UPyeTCs POJib MEIUIIMHCKUX pedopM B
o0ecreueHnr COIMaibHONU CTaOMILHOCTH, (POPMUPOBAHUH 3/IOPOBOTO 00pasa >KU3HU U
TOCTIKCHUH METUIIMHCKOM CIIPaBEIITMBOCTH.

KiioueBble cjioBa: METUIIMHCKHE pedOpMBI, IEHHOCTh YeJIOBEKa, 370pPOBOE
oOmiecTBo, mnpodunakThka, IUdpoBas MEIUIIMHA, CUCTEMa 3JPaBOOXPAHEHUS,
COIMAJIbHASI CTAOUITLHOCTB, COITMAIbHAS CIIPABEAJINBOCTb.

Kirish. Inson gadri — jamiyat taraqqiyotining eng muhim mezoni. So‘nggi
yillarda O‘zbekiston Respublikasida inson gadri va salomatligini ta’minlash davlat
siyosatining bosh magsadiga aylandi. “Inson gadri uchun” tamoyili mamlakatimizda
olib borilayotgan barcha ijtimoiy va tibbiyot islohotlarining markazida turadi.

Tibbiyot tizimidagi islohotlar fagat tibbiy xizmat sifatini yaxshilashga
qaratilmagan, balki u inson salomatligini oliy qadriyat sifatida e’tirof etuvchi ijtimoiy-
falsafiy konsepsiyani shakllantirishga xizmat gilmoqda.

Shu magsadda mamlakatda sog‘ligni saqlash tizimi tubdan yangilanmoqda: birlamchi
tibbiy xizmatlar mustahkamlanmoqda, ragamli texnologiyalar joriy gilinmoqda,
profilaktik tibbiyot va sog‘lom turmush madaniyati rivojlantirilmoqda.

Asosiy qism. Tibbiyotdagi har bir islohotning markazida inson gadri turadi.

O‘zbekiston sog‘ligni saqlash tizimini qayta qurishda “inson salomatligi — millat
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boyligi” tamoyiliga asoslanmoqda. Tibbiy xizmatlarning adolatli tagsimlanishi, gishlog
joylarda tibbiyot muassasalari tarmog‘ining kengaytirilishi va tibbiy kadrlar
salohiyatining oshirilishi bu yo‘nalishda muhim qadamdir.

Sog‘lom jamiyat — kuchli davlat poydevori. Shu bois islohotlar nafagat sog‘ligni
saglash tizimini modernizatsiya qilish, balki har bir fugaroning hayot sifati va ijtimoiy
farovonligini ta’minlashga qaratilgan.

Ragamli texnologiyalar tibbiyotning yangi bosgichini boshlab berdi. Elektron
tibbiy tarix, masofaviy tibbiy maslahatlar, telemeditsina, sun’iy intellekt asosida
diagnostika — bularning barchasi bemorlarga qulay, tezkor va aniq xizmat ko‘rsatish
Imkonini yaratmoqda.

Ragamli tibbiyotning joriy etilishi nafagat shaffoflikni, balki inson xavfsizligini
ham ta’minlaydi. JSST ma’lumotlariga ko‘ra, raqamli tizimlardan foydalangan
mamlakatlarda tibbiy xatoliklar 25-30% ga kamaygan.

Zamonaviy tibbiyotning asosiy yo‘nalishi — kasalliklarni davolashdan oldin
ularning oldini olishdir. O‘zbekiston sog‘ligni saqlash tizimida profilaktik yo‘nalishlar
kuchaytirilmoqda. “Sog‘lom turmush tarzi” dasturi orqali jismoniy faollik, to‘g‘ri
ovqatlanish, stressni boshqgarish, ekologik xavfsizlik masalalariga e’tibor ortmoqda.

Profilaktika — bu nafagat tibbiyot vazifasi, balki butun jamiyat madaniyati
darajasidir.

Tibbiy islohotlarning muvaffaqiyati malakali kadrlar bilan chambarchas bog‘liq.
O‘zbekiston tibbiyot oliygohlari xalqaro standartlarga moslashtirilmoqda, tibbiyot
institutlarida klinik amaliyotga yo‘naltirilgan o‘qitish tizimi joriy etilmoqda.

Tibbiyot xodimlarining malakasini oshirish, chet ellik mutaxassislar bilan
hamkorlik, ilmiy tadgiqgotlarni rivojlantirish — bu yo‘nalish inson gadri va tibbiy xizmat
sifati o‘rtasidagi bog‘liglikni mustahkamlaydi.

Sog‘lom jamiyat — ijtimoiy adolatli jamiyatdir. Tibbiy xizmatlardan teng

foydalanish, ijtimoiy himoyaga muhtoj gatlamlar uchun bepul tibbiy dasturlar joriy
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etilishi, bolalar va onalarni qo‘llab-quvvatlash — bu islohotlarning asosiy
yo‘nalishlaridir.

Tibbiyotdagi islohotlar ijtimoiy bargarorlikni mustahkamlaydi, fugarolarning
davlatga ishonchini oshiradi va ijtimoiy hamjihatlikni ta’minlaydi.

Inson gadri tushunchasi fagat ma’naviy masala emas, balki tibbiy amaliyotning
mezonidir. Har bir bemorga e’tibor, etik tamoyillarga sodiqlik, sog‘ligni saqglash
tizimida inson huquglariga hurmat — bular tibbiyotdagi insonparvarlik mohiyatini
ifodalaydi.

Bugungi tibbiyot insonni fagat bemor emas, balki ijtimoiy mavjudot sifatida
ko‘radi. Shuning uchun ham islohotlar “shifokor—bemor—jamiyat” o‘rtasidagi o‘zaro
ishonchni mustahkamlashga garatilgan.

O‘zbekiston jahon tajribasidan faol foydalanmoqda. Germaniya, Yaponiya,
Janubiy Koreya kabi davlatlar bilan hamkorlikda tibbiy texnologiyalar, dori vositalari
va ta’lim dasturlari ishlab chiqilmoqda. Sun’iy intellekt yordamida kasalliklarni erta
aniglash, genetik tahlillar, biotexnologik tadqiqotlar sog‘ligni saqlash tizimini yangi
bosqgichga olib chigmoqgda.

Sog‘lom jamiyat — bu inson gadri falsafasining amaliy ifodasidir. Har bir
fuqaroga sog‘lom hayot sharoitini yaratish, tibbiy yordamni qulay va sifatli gilish, ruhiy
sog‘lomlikni ta’minlash — bu islohotlarning pirovard magsadi.

“Inson qadri uchun” tamoyili tibbiyot islohotlarining ma’naviy, ijtimoiy va
siyosiy poydevorini tashkil etadi.

Xulosa. Tibbiyotdagi islohotlar O‘zbekiston jamiyatining yangi bosqichdagi
rivojlanishini belgilovchi asosiy omillardandir. Inson gadri falsafasiga tayanilgan
sog‘ligni saqlash tizimi nafaqat tibbiy xizmat sifatini oshiradi, balki jamiyatda adolat,
ishonch va ijtimoiy barqarorlikni ta’minlaydi.

Shunday qilib, “sog‘lom jamiyat sari” harakati — bu inson gadri, milliy g‘urur va

davlat siyosatining bir butun ifodasidir.
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