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Annotation
This article analyzes the role of road traffic accidents (RTAS) as a pressing issue
on both global and national scales. The main causes of RTAs are categorized into four
groups: driver-related, technical, infrastructure-related, and organizational-legal factors.
Furthermore, the article presents five primary approaches to reducing RTAS: improving
legislation, modernizing infrastructure, implementing technical inspections and digital
tools, enhancing education and training, and developing medical and rescue services.
The advanced experiences of Sweden, the Netherlands, and Japan are cited as examples.
Specific recommendations for Uzbekistan are developed, including adopting the “Vision
Zero” strategy, repairing roads, reforming driving schools, and expanding the
emergency medical services network.
Keywords
Road traffic accidents, causes of RTAs, road safety, Vision Zero, infrastructure
modernization, human factor, technical inspection, digital tools, driver education.
Annotatsiya. Ushbu maqolada yo‘l-transport hodisalarining (YTH) global va
milliy miqyosdagi dolzarb muammo sifatidagi o‘rni tahlil gilinadi. Maqolada YTHning
asosiy sabablari — haydovchi, texnik, infratuzilma va tashkiliy-huquqiy omillar
guruhlariga ajratilgan holda yoritilgan. Shuningdek, YTHni bartaraf etishning beshta
asosiy yo‘li: gonunchilikni takomillashtirish, infratuzilmani modernizatsiya qilish,

texnik nazorat va ragamli vositalarni joriy etish, ta’lim va tarbiya, hamda tibbiy va
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qutqaruv xizmatlarini rivojlantirish bo‘yicha takliflar keltirilgan. Maqolada Shvetsiya,
Niderlandiya va Yaponiyaning ilg‘or tajribalari misol sifatida ko‘rsatilgan. O‘zbekiston
uchun “Vision Zero” strategiyasini qabul qilish, yo‘llarni ta’mirlash, haydovchilik
maktablarini isloh qilish va tez yordam tarmog‘ini kengaytirish kabi aniq tavsiyalar
ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: Yo‘l-transport hodisalari, YTH sabablari, yo‘l xavfsizligi, Vision
Zero, infratuzilma modernizatsiyasi, haydovchi omili, texnik nazorat, ragamli vositalar,
haydovchilik ta’limi.

Yo'l-transport hodisalari (YTH) — dunyo bo'ylab millionlab insonning hayoti va
sog'lig'iga zarar yetkazuvchi, ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishga jiddiy to'sig bo'luvchi
global muammo. Jahon sog'ligni saglash tashkiloti (JST) ma'lumotlariga ko'ra, har yili
taxminan 1,35 million kishi yo'l-transport hodisalaridan hayotini yo'qotadi.
O'zbekistonda ham bu muammo dolzarbligini saglab golmogda. Shu bois, YTH ni
bartaraf etish yo'llarini atroflicha tahlil gilish bugungi kun talabi hisoblanadi.

1. Yo'l-Transport Hodisalarining Asosiy Sabablari

Y TH ni samarali bartaraf etish uchun avvalo uning sabablarini aniqg belgilash zarur.
Asosiy sabablar quyidagi to'rt guruhga bo'linadi:

1.1. Haydovchi omili

* Tezlik rejimini buzish — hodisalarning 40% dan ortig'i ortigcha tezlik tufayli
sodir bo'ladi.

*Mast holda haydash — alkogol va giyohvand moddalar ta'sirida
boshqariluvchanlikning keskin pasayishi.

* Charchog va uyqusizlik — uzoq masofali haydovchilarda xavf darajasining

oshishi.

* Chalgituvchi omillar — haydash chog'ida telefon ishlatish, boshga yo'lovchilar
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bilan suhbat.

* Qoidalarni bilmaslik — traffic qoidalariga rioya gilmaslik va ularni bilmaslik.

1.2. Texnik omillar

» Avtomobilning nosoz tormoz tizimi.

» Eskirgan shinallar va ularning portlashi.

« Yoritish tizimidagi nugsonlar.

* Texnik ko'rikdan o'tmagan transport vositalarining harakatlanishi.

1.3. Yo'l infratuzilmasi omillari

* Yo'l goplamalarining yomon holati — chuqurchalar, yoriglar.

* Yetarli yo'l belgilari va chiziglarining yo'qligi.

* Piyodalar o'tish joylari va yo'l yoritishining etishmasligi.

« Xavfli burilishlar va ko'rinmaslik zonalari.

1.4. Tashkiliy-huquqgiy omillar

* Yo'l harakati goidalarini nazorat gilishdagi bo'shliglar.

« Jarimalar va jazolarning samarasizligi.

» Haydovchilik ta'limining past sifati.

2. YTH ni Bartaraf Etishning Asosiy Yo'llari

2.1. Qonunchilik va Normativ-Huquqgiy Takomillashtirish

Yo'l xavfsizligini ta'minlashda gonunchilik bazasi poydevor vazifasini o'taydi. Bu
yo'nalishda quyidagi choralar samarali hisoblanadi:

« Qat'ly jarimalar tizimini joriy etish: tezlikni oshirish, mast holda haydash va xavfli
haydash uchun jarimalarning oshirilishi haydovchilar xulg-atvoriga bevosita ta'sir
ko'rsatadi.

« Ballar tizimi: goidabuzarliklarga nugta (bal) tayinlash va ma'lum miqdordagi
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balga yetganda guvohnomani muvagqgat yoki butunlay bekor gilish amaliyoti.

*Tayanch  gonunlarni  yangilash: zamonaviy transport vositalari va
texnologiyalariga moslashtirilgan yangi normativlarni ishlab chigish.

2.2. Infratuzilmani Modernizatsiya Qilish

* Yo'l goplamalarini tiklash va yangilash: muntazam ta'mirlash ishlari, zamonaviy
asfalt texnologiyalarini go'llash.

 Xavfsiz piyodalar infratuzilmasi: yo'l ustidan o'tish ko'priklari, er osti o'tish
joylari, ko'tarilgan piyodalar yo'laklari.

« Intelligent transport tizimlari (ITS): aqlli svetoforlar, dinamik yo'l belgilari, real
vaqtda trafik nazorati.

« Xavfli joylarni gayta rejalashtirish: tasniflangan "qora nugta”larni texnik jihatdan
takomillashtirish.

2.3. Texnik Nazorat va Ragamli VVositalar

* Videokuzatuv va tezlik nazorati kameralari: yo'l bo'ylab o'rnatilgan kameralar
tezlikni buzuvchilarni avtomatik aniglaydi.

* Alko-blokirovkalar: alkogol miqdori chegaradan oshganda avtomobilni ishga
tushirmaydigan qurilmalar.

* Majburiy GPS monitoring: yuk va jamoat transporti uchun harakatni real vaqtda
kuzatib borish.

* Texnik ko'rikni gat'iylash: avtomobillarni yillik texnik ko'rikdan o'tkazish va
nosoz transport vositalarini yo'ldan chetlatish.

2.4. Ta'lim va Tarbiya

» Maktab dasturlariga yo'l xavfsizligi fanini kiritish: yoshlarni erta yoshdan boshlab
yo'l goidalariga o'rgatish.
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» Haydovchilik maktablarini isloh gilish: nazariy bilimlardan tashqari, ekstremal
vaziyatlarda haydashni o'rgatuvchi amaliy mashglar.

* ljtimoiy reklama kampaniyalari: ommaviy axborot vositalari va ijtimoiy
tarmoglar orgali xavfsiz haydash madaniyatini targ'ib qgilish.

« Korporativ treninglar: yuk va jamoat transporti haydovchilari uchun muntazam
malaka oshirish kurslari.

2.5. Tibbiy va Qutgaruv Xizmatlarini Takomillashtirish

* Tez yordam xizmatini modernizatsiya gilish: zamonaviy reanimasiya jihozlari
bilan ta'minlangan tez yordam avtomobillari.

* Birinchi tibbiy yordam bo'yicha ommaviy savodxonlik: aholini elementar tibbiy
yordam ko'rsatishga o'rgatish.

* Sanitar aviatsiya xizmati: qiyin kirish mumkin bo'lgan joylarda havo yo'li bilan
yordam.

*Hodisa joyini tezda tozalash: yo'ldagi to'siglarni olib tashlash, ikkilamchi
hodisalarning oldini olish.

Shvetsiya — "Vision Zero" konsepsiyasi

1997-yilda Shvetsiya "Vision Zero" — yo'l-transport hodisalarida hech kim halok
bo'lmasligi kerak degan printsipni gabul gildi. Natijada o'tgan 25 yil ichida YTH dan
o'lim ko'rsatkichi 50% dan ortiq kamaydi. Bu kontseptsiya hozirda ko'plab
mamlakatlarga tatbiq etilmoqda.

Niderlandiya — Velosiped va piyodalar infratuzilmasi

Niderlandiyada har bir yo'l loyihasida velosiped yo'laklari va piyodalar xavfsizligi
ustuvor o'rin egallaydi. Natijada bu mamlakat yo'l xavfsizligi bo'yicha dunyoning eng

yaxshi ko'rsatkichlariga ega.

Yaponiya — Intizom va texnologiya uyg'unligi
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Yaponiya gat'iy haydovchilik imtihoni tizimi, yugori darajali yo'l infratuzilmasi va
aholi tarbiyasini birlashtirib, YTH dan eng past o'lim darajasiga erishgan mamlakatlar
gatoriga kirdi.

O'zbekistonda YTH ni kamaytirish uchun quyidagi yo'nalishlarda islohotlarni
kuchaytirish tavsiya etiladi:

1. "Vision Zero" milliy strategiyasini gabul gilish — aniq ragamli magsadlar bilan.

2. Viloyat va shahar yo'llarini tizimli ta'mirlash — aynigsa kecha-kunduz intensiv
harakatdagi yo'llarni.

3. Haydovchilik maktablariga akkreditatsiya va nazoratni kuchaytirish.

4. Onlayn jarima tizimini kengaytirish — to'lovlarni osonlashtirish va
shaffoflashtirish.

5. Yoshlar o'rtasida YTH xavfsizligi bo'yicha milliy dasturlarni ishga tushirish.

6. Tez yordam tarmog'ini kengaytirish — hozirda mavjud bo'shliglarni bartaraf
etish,

Yo'l-transport hodisalarini bartaraf etish — bir yo'nalishda emas, balki
gonunchilik, infratuzilma, ta'lim, texnologiya va tibbiyot kabi ko'plab sohalarning
hamkorligini talab giladigan murakkab vazifadir. Xalgaro tajriba shuni ko'rsatadiki, bu
muammoni hal gilish mumkin — buning uchun siyosiy iroda, moliyaviy investitsiyalar
va jamiyatning faol ishtiroki talab etiladi.

O'zbekiston ham ushbu yo'nalishda izchil gadamlar tashlab, yo'llarimizni
xavfsizroq qgilish imkoniga ega. Buning uchun davlat idoralari, fugarolik jamiyati va har
bir haydovchining birgalikdagi mas'uliyatli harakati talab etiladi.
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